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 MỞ ĐẦU  

1. Lí do chọn đề tài 

Để đáp ứng được yêu cầu mới của thời đại, ngành Giáo dục nước ta đã và 

đang thực hiện đổi mới mạnh mẽ, sâu sắc, toàn diện về nội dung, chương trình, 

sách giáo khoa, phương pháp, phương tiện DH...., nhằm nâng cao chất lượng dạy 

và học, đào tạo ra những con người có tri thức và có năng lực hoạt động. 

Chương trình giáo dục phổ thông tổng thể [4] đề cập tới một nội dung mới 

mà HS bắt buộc phải học từ lớp 1-12, đó là HĐTN, với khoảng 105 tiết học/năm. 

Học qua trải nghiệm chính là học qua làm, làm qua học, trong đó học qua trải 

nghiệm giúp người học không những có được năng lực hoạt động thực tiễn trên 

cơ sở các kiến thức được trang bị mà còn có những trải nghiệm gắn với kinh 

nghiệm và cảm xúc cá nhân. 

Trong từng môn học, với các nội dung DH phù hợp, cũng cần tổ chức 

DH thông qua việc tăng cường các trải nghiệm tích cực ở HS. Môn Vật lí 

gắn các nội dung và phương pháp của nó với thực tiễn cuộc sống nên có 

nhiều cơ hội cho việc tổ chức HĐTN lồng vào trong việc dạy các kiến thức 

có trong chương trình. 

Thực tế việc DH vật lí ở nước ta còn nhiều bất cập, hình thức DH chủ yếu 

trên lớp theo từng bài/tiết nhằm "truyền tải" hết những gì được viết trong sách 

giáo khoa, chủ yếu là "giảng giải kiến thức", ít có cơ hội thực hành, vận dụng 

kiến thức. HS hầu hết không biết những kiến thức đó biểu hiện thế nào trong 

cuộc sống hay vận dụng kiến thức đó vào cuộc sống như thế nào. 

Để khắc phục bất cập này, cần chủ động lựa chọn nội dung SGK để xây 

dựng các chủ đề DH trải nghiệm; dựa trên các phương pháp và kĩ thuật DH 

tích cực nhằm nâng cao chất lượng tổ chức hoạt động học theo lớp, theo nhóm, 

ở lớp, ở phòng TN hay ở nhà và hướng dẫn HS tự học, tự trải nghiệm.  


